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Vorwort 
 
Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger, 
 
Offene Hilfen sind Unterstützungsangebote für Menschen mit 
Behinderung und ihre Angehörigen. Sie haben zum Ziel, ein 
Leben außerhalb stationärer Einrichtungen in Selbstbestimmung 
zu gewährleisten und wollen Menschen ein Verbleiben in der 
gewohnten Umgebung ermöglichen. 
 
 

Wenn Sie die passende Freizeitgestaltung, kulturelle oder sportliche Angebote, 
Hilfen im Alltag oder Beruf suchen, will Ihnen diese Broschüre einen Überblick über 
offene und ambulante Angebote für behinderte Menschen im Main-Tauber-Kreis 
geben. 
 
Darüber hinaus berät Sie selbstverständlich auch der Sozialpädagogische Fachdienst 
für Menschen mit Behinderung im Landratsamt Main-Tauber-Kreis gerne persönlich. 
 
Wir möchten darauf hinweisen, dass einige dieser Angebote nur durch eine 
Finanzierung im Rahmen der Eingliederungshilfe durch das für Sie zuständige 
Landratsamt / Sozialamt ermöglicht werden können. Sollten Sie Fragen dazu haben, 
wenden Sie sich bitte an das Sozialamt, Sachgebiet Eingliederungshilfe. 
 
Wir würden uns freuen, wenn Ihnen diese Broschüre eine kleine Hilfe und 
Orientierung in Ihrem Alltag darstellen würde. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Ihr 
 
 
 
Reinhard Frank 
Landrat 
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Hilfen im Alltag 
 
Diakonisches Werk im Main-Tauber-Kreis 
 
 
Kontaktstelle für hörgeschädigte Menschen 
 
Ansprechpartner: Barbara Veeh und Marlies Lind 
 
 
Angebot: 
 
• Sozialpädagogische Beratung: 
 

 bei persönlichen und psychischen Problemen 

 in sozialen Notlagen und Krisensituationen 

 
• Hilfen: 
 

 im Kontakt mit Ämtern 

 bei der Beantragung von verschiedenen Hilfen 

 bei Kommunikationsproblemen zwischen hörenden und hörgeschädigten 

Menschen 

 bei der Vermittlung von Gebärdensprachedolmetschern und zu anderen 

Fachdiensten 

 

• Informationsveranstaltungen zu aktuellen und interessanten Themen 

• Feierabendtreffs im Haus Diakonie, sowie Plaudertreffs und Kartentreffs 

• Veranstaltungen auf Spendenbasis 
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Kontakt: 
 
Diakonisches Werk im Main-Tauber-Kreis 
Kirchweg 3 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefonnummer: 09341 / 92 80 11 oder 07931 / 5 13 88 
Internet: www.diakonie-tbb.de 
E-Mail: info@diakonie-tbb.de 
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Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Tauberbischofsheim e.V. 
 
 
DRK Sozialstation / Soziale Dienste 1 
 
Ansprechpartner: Yvonne Tafili (Pflegedienstleitung) 
 
 
Angebot: 
 
• Leistungen der Grundpflege und Behandlungspflege 

• Hauswirtschaftliche Leistungen 

• Verhinderungspflege 

• Fahrtendienst 

• Begleitdienste zum Beispiel zu Ärzten, zum Einkaufen oder zur Freizeitgestaltung 

 
Weiter Angebote auf Nachfrage. 
Die Abrechnung ist über die Pflegekassen möglich. 
 
Kontakt: 
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Tauberbischofsheim e.V. 
 
DRK Sozialstation / Soziale Dienste 
Mergentheimer Straße 30 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 92 05 24 
Internet: www.drk-tbb.de 
E-Mail: info@drk-tbb.de 
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Sprungbrett e.V. 
 
 
Gemeinnütziger Verein zur Integration von Menschen mit Behinderung in die 
Arbeitswelt 
 
 
 
Angebot: 
 

• Förderung der Eigenständigkeit durch Wohntraining 

• Anregungen zur Freizeitgestaltung 

• Finanzielle Unterstützung von Maßnahmen, die der Qualifizierung, 

Freizeitgestaltung und der Erhöhung der Mobilität dienen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt: 
 
Sprungbrett e.V. 
Gut Üttingshof 1 
97980 Bad Mergentheim 
 
Telefon: 07931 / 4 75 30 
Internet: www.sprungbrett-eineideestelltsichvor.de 
E-Mail: dr.sabine.kaplirz@gut-uettingshof.de 
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Caritasverband im Tauberkreis e.V. 
 
 
Ansprechpartner: Winfried Fluhrer (Bereichsleiter Behindertenhilfe) 
 
 
Angebot: 
 
• Tagesstätten für Menschen mit schwersten mehrfachen Behinderungen 

• Begleitende Maßnahmen und lebensbegleitende Hilfen 

• Gespräche mit Angehörigen 

• Psychosoziale Betreuung 

• CARITASPLUS: 

 Hilfe und Unterstützung bei Alltagsarbeiten wie Haus- und Gartenarbeiten, 

Einkaufen, Arzt und Behördengängen 

• Pflegelotse: 

 Beratung und Begleitung für Senioren, Pflegebedürftige, Menschen mit 

Behinderungen, Menschen mit psychischen Erkrankungen und deren 

Angehörige 

 
Kontakt: 
 
Caritasverband im Tauberkreis e.V. 
Schlossplatz 6 
 97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 92 20 42 oder 09341 / 8 49 56 66 
 
E-Mail:  caritasplus@caritas-tbb.de 
 r.bundschuh@caritas-tbb.de 
Internet: www.caritas-tbb.de 
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Landratsamt Main-Tauber-Kreis 
 
 
Beratungsstelle des Sozialpädagogischen Fachdienstes für Menschen mit 
Behinderung 
 
Ansprechpartner: Frau Fernkorn und Frau Kayal 
 
 
Angebot: 
 
• Beratungsgespräche 

• Bedarfserhebungen 

• Individuelle Hilfeplanung unter Einbeziehung der Betroffenen 

• Erkennen von Problemlagen und deren Lösungsfindung 

• Zusammenarbeit mit den Kostenträgern, anderen Ämtern, Fachdiensten sowie 

Ärzten 

• Vermittlung an andere Stellen 

 
 
Kontakt: 
 
Landratsamt Main-Tauber-Kreis 
Sozialamt, Zimmer 113 
Gartenstraße 1 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 82-5943 bzw. 09341 / 82-5937 
Fax: 09341 / 82-5920 
 
E-Mail: susanne.fernkorn@main-tauber-kreis.de 

sabine.kayal@main-tauber-kreis.de 
Internet: www.main-tauber-kreis.de 
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VOP – Gemeinnützige Gesellschaft für offene Psychiatrie im 
Main-Tauber-Kreis 
 
 
Verein für seelisch behinderte Menschen 
 
Ansprechpartner: Herr Wolfert und Herr Groß 
 
 
Angebot: 
 
• Tagesstätte zur Begegnung, Beratung und Beschäftigung 

• Tagesstrukturierung und sozialer Kontakt mit anderen 

• Beschäftigungs- und Arbeitsangebot mit kleiner Zuverdienstmöglichkeit 

• Einzel- und Gruppenaktivitäten 

• Hilfen zur Bewältigung von Antriebsproblemen 

• verschiedene Freizeitangebote 

• Möglichkeit zur Teilnahme am gemeinsamen Frühstück und Mittagessen 

 

Kontakt: 
 
VOP gemeinnützige GmbH 
Eichendorffstraße 12 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 1 23 83 
Fax: 09341 / 89 60 92 
 
E-Mail: vop@vop-tbb.de 
Internet: www.vop-tbb.de 
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Initiative Psychiatrie-Erfahrener Main-Tauber e.V. 
 
 
Ansprechpartner: Herr René Müller 
 
Die eigene Psychiatrie-Erfahrung verschafft einen besonderen Blickwinkel und einen 
anderen Zugang zu psychiatrischen Problemstellungen. 
 
Angebot:  
 
• Erfahrungs- und Informationsaustausch 

• Selbsthilfegruppen 

• Kooperation mit Kliniken 

• Angebote für ein Wochenendprogramm 

• Angebote für den Aufbau von Selbsthilfemöglichkeiten 

• Einsatz für eine hilfreichere Psychiatrie und Unterstützung von 

Genesungsprozessen 

• Förderung der sozialen Integration und psychischen Stabilisierung 

• Vermeidung von stationären Aufenthalten 

• Öffentlichkeitsarbeit 

 
Kontakt: 
 
IPE e.V. 
Herr René Müller 
Kapellenstraße 19 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Tel.: 09341 / 48 61
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Weinsberger Hilfsverein für psychisch Kranke e.V. 
 
 
Ansprechpartner: Uwe Hellwich (Geschäftsführer) 
 
 
Angebot: 
 
• Beratungsgespräche 

• Träger der Integrationsfachdienstes 

• Integrationsfirma zur beruflichen Wiedereingliederung 

• Tagesstätte für psychisch behinderte Menschen 

• Trainingstagesstätte in Weinsberg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt: 
 
Weinsberger Hilfsverein e.V. 
Olgastraße 15 
74072 Heilbronn 
 
Telefon: 07131 / 79 79 2-0 
Fax: 07131 / 79 79 2-27 
Internet: www.hilfsverein.org 
 
E-Mail: info@hilfsverein.org 
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Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) für seelisch 
behinderte Menschen 
 
 
Ansprechpartner: Frau Forster (Sekretariat) 
Herr Dr. Eras (Oberarzt der Institutsambulanz)  
 
 
Angebot: 
 
• Anlauf- und Beratungsstelle für seelisch behinderte Menschen 

• ärztliche, pflegerische und sozialpädagogische Unterstützung 

• kontinuierliche Weiterbehandlung chronisch psychisch kranker Menschen 

• Vermeidung einer vollstationären (Wieder-)Aufnahme in eine psychiatrische Klinik 

• enge Zusammenarbeit mit allen Beteiligten im gemeindepsychiatrischen 

Versorgungszentrum 

• Vermeidung von langen Wartezeiten bei niedergelassenen Ärzten 

 

Kontakt: 

 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin 
Kreiskrankenhaus Tauberbischofsheim 
 
Am Heimbergsflur 16 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon zur Terminvereinbarung: 09341 / 800-411 
Notfall: 09341 / 800-0 
 
Fax: 09341 / 800-317 
Internet: www.khmt.de 
E-Mail: psychiatrie@kkhtbb.de 
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Sozialpsychiatrischer Dienst (SPDi) für seelisch behinderte 
Menschen 
 
 
Ansprechpartner: Frau Kempf und Herr Kriks 
 
Erbringen ambulanter Leistungen für Menschen mit chronisch psychischer 
Erkrankung oder seelischer Behinderung 
 
 
Ziel: 
 
• Ermöglichen eines erträglichen Lebens in der Gemeinschaft durch spezifische 

Hilfen 

• den langfristig in psychiatrischen Krankenhäusern behandelten Menschen die 

Entlassung zu ermöglichen 

• Vermeidung von Krankheitsrückfällen und Krankenhausaufenthalten 
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Angebot: 
 
• Vorsorge, Nachsorge, Krisenintervention 

• Beratung und Unterstützung bei der Bewältigung anstehender Probleme oder 

Aufgaben 

• enge Zusammenarbeit mit Hausärzten, Psychiatern, Therapeuten, Kliniken etc. 

• Kontakt- und Freizeitangebote 

• Selbsthilfegruppen und Angehörigengruppen 

• ambulante Grundversorgung 

• Soziotherapie 

 

 

Kontakt: 
 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Gesundheitsamt 
Ebene 5 
 
Albert-Schweitzer-Straße 31 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: Ulrike Kempf: 09341 / 82-5570 
 Jürgen Kriks: 09341 / 82-5572 
 
E-Mail: ulrike.kempf@main-tauber-kreis.de 

 juergen.kriks@main-tauber-kreis.de 
 
Internet: www.main-tauber-kreis.de 
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Nachbarschaftshilfe Tauberbischofsheim e.V. 
 
 
Ansprechpartner: Frau Wenzel und Frau Sauer 
 
Gemeinnütziger, unabhängiger Verein, der gegründet wurde, um Menschen in 
Notsituationen des Alltags seelische, leibliche, soziale und hauswirtschaftliche Hilfe 
geben zu können. 
 
Angebot: 
 
• Haushaltshilfe und Einkaufen 

• Begleitung zum Arzt oder zu Behörden 

• Essenszubereitung, Kochen 

• Gesellschaft leisten, Spazieren gehen 

• Unterstützung bei der Körperpflege  

• Beratung und Beschäftigung 

• Entlastung der pflegenden Angehörigen 

• und vieles mehr 

 

Ein Unkostenbeitrag wird erhoben. Die Abrechnung ist aber auch über die 
Pflegekassen möglich. 
 

 
Kontakt: 
 
Nachbarschaftshilfe Tauberbischofsheim e.V.  
Mergentheimer Straße 30 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 92 05 22 
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Patientenfürsprecherin für seelisch kranke Menschen 
 
 
Ansprechpartner: Frau Rosemarie Ley 
 
Neutrale Interessenvertreterin, die sich für die Wahrung von Rechten und Interessen 
von Menschen mit psychischer Erkrankung einsetzt. 
 
 
Angebot: 
 
• Schlichtung, Vermittlung, Problemlösung 

• Dialog zwischen Patienten und Professionellen zum Beispiel bei Kritik an der 

Behandlung oder Beschwerden um Qualitätssicherung 

• Sprechstunden im Kreiskrankenhaus Tauberbischofsheim 

• Vermittlung zwischen Autonomieansprüchen der Betroffenen und den 

Schutzbedürfnissen Dritter 

 
 
Kontakt: 
 
Patientenfürsprecherin 
Frau Rosemarie Ley 
Joseph-Dürr-Straße 33 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 37 83 
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Lebenshilfe Main-Tauber-Kreis e.V. 
 
Gemeinnütziger Verein für Menschen mit geistiger und anderer Behinderung 
 
Ansprechpartner: Frau Reinhardt und Frau Petzelt 
 
Angebot: 
 
• Rat und Hilfestellung durch Betroffene 

• Freizeiten 

• Ausflüge und Veranstaltungen (z.B. Disco, Grillfest, Theaterfahrt, Fitnesskurs) 

• Elterntreff und Elternstammtisch 

• Bildungsangebote und Informationsveranstaltungen 

• Stundenweise Betreuung in der Familie 

 
Ein Unkostenbeitrag wird erhoben. Eine Abrechung über die Pflegekasse ist möglich. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt: 
 
Lebenshilfe Main-Tauber-Kreis e.V. 
Begegnungsstätte MITTENDRIN 
Hauptstraße 43a, 97941 Tauberbischofsheim 
Telefon: 09341 / 84 55 24 
 
Internet: www.lebenshilfe-main-tauber.de 
E-Mail: mittendrin@lebenshilfe-main-tauber.de 
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Betreuungsverein Lebenshilfe 
 
Ansprechpartner: Alexander Stolz 
 
 
Angebot: 
 
• Beratung in Betreuungsfragen 

• Beratung zu Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 

• Unterstützung ehrenamtlicher Betreuer 

• Übernahme von Betreuungen 

 
 
 
 
Kontakt: 
 
Betreuungsverein Lebenshilfe 
Albert-Schweitzer-Straße 31 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 1568 
Internet: www.lebenshilfe-main-tauber.de 
E-Mail: betreuungsverein@lebenshilfe-main-tauber.de 
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Hilfen im Beruf 
 
Diakonisches Werk im Main-Tauber-Kreis 
 
 
Kontaktstelle für hörgeschädigte Menschen 
 
Ansprechpartner: Barbara Veeh und Marlies Lind 
 
 
Angebot: 
 
• Sozialpädagogische Beratung bei beruflichen Angelegenheiten und in 

Krisensituationen 

 

• Hilfen: 

 
 im Kontakt mit Ämtern 

 bei der Beantragung von technischen Hilfsmitteln 

 bei Kommunikationsproblemen zwischen hörenden und hörgeschädigten 

Menschen 

 
Kontakt: 
 
Diakonisches Werk im Main-Tauber-Kreis 
Kirchweg 3 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefonnummer: 09341 / 92 80 11 oder 07931 / 51 3 88 
Internet: www.diakonie-tbb.de 
E-Mail: info@diakonie-tbb.de 
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Caritasverband im Tauberkreis e.V. 
 
 
Ansprechpartner: Winfried Fluhrer (Bereichsleiter Behindertenhilfe) 
 
 
Angebot: 
 
Arbeitsangebote in den Werkstätten in den Bereichen: 
 
• Elektro, Metall 

• Wäschemangel 

• Holz, Montage 

• Verpackung, Konfektionierung 

• Eigenprodukte aus Holz und Keramik 

 
 
Arbeitsangebote im Integrationsbetrieb Hotel St. Michael in den Bereichen: 
 
• Küche und Hauswirtschaft 

• Catering 

• Roomservice 

• Servicebereich Hotel, Restaurant und Hotelbar 

• Tagung, Rezeption, Haustechnik 

 
Des Weiteren: 
 
• Begleitende Maßnahmen und lebensbegleitende Hilfen 

• Förder- und Betreuungsgruppe für Menschen mit schwersten mehrfachen 

Behinderungen 

• Seniorenbetreuung für Menschen mit Behinderung 
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• Information, Beratung 

• Hilfestellung bei Anträgen 

• Gespräche mit Angehörigen 

• Psychosoziale Betreuung 

 

Eine Finanzierung dieses Angebots erfolgt nach vorheriger Antragstellung und 

Prüfung durch die zuständigen Rehabilitationsträger wie die Agentur für Arbeit, den 

Rentenversicherungsträger und das Landratsamt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Seite 22 

Kontakt: 
 
Caritasverband im Tauberkreis e.V. 
Schlossplatz 6, 97941 Tauberbischofsheim 
Telefon: 09341 / 92 20 42 
E-Mail: w.fluhrer@caritas-tbb.de 
 r.bundschuh@caritas-tbb.de 
Internet: www.caritas-tbb.de 
 
Alois-Eckert-Werkstätte 
Für geistig behinderte Menschen 
Waldstraße 40, 97922 Lauda – Gerlachsheim 
Telefon: 09343 / 62 350 
 
Caritaswerkstätte Grünsfeld 
Für seelisch behinderte Menschen 
Leuchtenbergstraße 26, 97947 Grünsfeld 
Telefon: 09346 / 92 94 77 
 
Caritaswerkstätte Tauberbischofsheim 
Für seelisch behinderte Menschen 
Dr. Ullrichstraße 11, 97941 Tauberbischofsheim 
Telefon: 09341 / 89 70 90 
 
Caritaswerkstätte St. Bonifatius 
Für seelisch behinderte Menschen 
Albert-Schweitzer-Straße, 97941 Tauberbischofsheim 
 
Integrationsbetrieb Hotel St. Michael 
Stammbergweg 1, 97941 Tauberbischofsheim 
Telefon: 09341 / 84 950 
Internet: www.hotel-st.michael.com 
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Weinsberger Hilfsverein für psychisch Kranke e.V. 
 
 
Ansprechpartner: Uwe Hellwich (Geschäftsführer) 
 
 
Ziel: 
 
Teilhabe behinderter Menschen am Arbeitsleben, d.h. Aufnahme, Ausübung und 
Sicherung einer möglichst dauerhaften Beschäftigung auf dem allgemeinen 
Arbeitsmarkt. 
 
 
Angebot: 
 
Integrationsfachdienst Heilbronn-Franken 
 
• Anlaufstelle bei allen Fragen der beruflichen Integration von Arbeitnehmerinnen 

und Arbeitnehmern mit Behinderung 

• kompetenter Ansprechpartner für Arbeitgeber und Betriebe 

• unparteiische Beratung 

• Beratung von behinderten Menschen 

 
 
Kontakt: 
 
Integrationsfachdienst Heilbronn-Franken 
Ramminger Straße 10 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 89 69 533 
Fax: 09341 / 1 32 53 
Internet: www.ifd-franken.de 
E-Mail: info-tbb@ifd-franken.de
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Sprungbrett e.V. 
 
 
Gemeinnütziger Verein zur Integration von Menschen mit Behinderung in die 
Arbeitswelt 
 
Ansprechpartner: Frau Dr. Kaplirz zu Sulewicz 
 
 
Angebot: 
 
• Herstellen von Kontakten zu Betrieben und öffentlichen Einrichtungen zur 

Bereitstellung von Praktikumsplätzen 

• Beratung bei Berufswünschen  

• Aufklärung über mögliche Berufsbildungsmaßnahmen und Arbeitsfelder 

• Unterstützung bei der Suche eines geeigneten Praktikums- bzw. Arbeitsplatzes 
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• Wegbereiter und -begleiter im Netzwerk der verschiedenen Institutionen und 

Träger, die an der beruflichen Integration von Jugendlichen mit geistiger 

Behinderung beteiligt sind 

• Finanzielle Unterstützung von Maßnahmen, die der Qualifizierung, 

Freizeitgestaltung und der Erhöhung der Mobilität dienen 

• Öffentlichkeitsarbeit 

 

 

Kontakt: 
 
Sprungbrett e.V. 
Gut Üttingshof 1 
97980 Bad Mergentheim 
 
Telefon: 07931 / 4 75 30 
Internet: www.sprungbrett-eineideestelltsichvor.de 
E-Mail: dr.sabine.kaplirz@gut-uettingshof.de 
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Hilfen im Bereich Kultur, Bildung und Sport 
 
Sportjugend Tauberbischofsheim 
 
Ansprechpartner: Michael Geidel 
 
Angebot: 
 
• Diverse Projekte und Lehrgänge in enger Kooperation mit der Schule im 

Taubertal. 

Es gibt ca. 3-4 Veranstaltungen pro Jahr. 

 

Teilweise wird ein Unkostenbeitrag erhoben. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt: 
 
Sportjugend Tauberbischofsheim 
Schmiederstraße 21 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 89 88 13 
Internet: www.sportjugendtbb.de 
E-Mail: sportjugendTBB@t-online.de 
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DLRG Königshofen e.V. 
 
 
Ansprechpartner: Herr Jürgen Englert 
 
 
Angebot: 
 
 
• Schwimmstunde für geistig behinderte Menschen im Hallenbad von Lauda. 

Die Schwimmstunde findet ein Mal wöchentlich während der Hallenbadsaison 

statt.  

Der Eintrittspreis für das Hallenbad muss selbst gezahlt werden.  

 

 

Kontakt: 
 
DLRG Königshofen e.V. 
Antoniusstraße 8 
97922 Lauda-Königshofen 
 
Telefon: 09343 / 580666 
Internet: www.koenigshofen.DLRG.de 
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FC Külsheim 1932 e.V. 
 
 
Abteilung Behindertensport 
 
Ansprechpartner: Elmar Lurz 
 
 
Angebot: 
 
Einmal wöchentlich Rehabilitationssport für Menschen mit geistiger Behinderung. 

 
Es wird kein Unkostenbeitrag erhoben, da die Krankenkassen den Sport als 

Rehabilitationsmaßnahme anerkennen und die Kosten erstatten. 

 
 
Kontakt: 
 
FC Külsheim 1932 e.V. 
Abteilung Behindertensport 
Unterm Weinberg 31 
97900 Külsheim 
 
Telefon: 09345 / 81 07 
www.fckuelsheim.de 
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Behindertensportverein Tauberbischofsheim e.V. 
im Badischen Behindertensportverband e.V. 
 
 
Ansprechpartner: Frau Dr. Gerhild Bau (Vorsitzende) 
 
 
Angebot: 
 
Wöchentliches Training unter Übungsleitern mit spezieller Ausbildung und Lizenz mit 
dem Ziel, die Lebensqualität zu verbessern und aktiver zu werden. 
 
Dies kann in folgenden Sportgruppen realisiert werden: 
 
• Behindertensportgruppe: Gymnastik, Schwimmen, schonendes Training der 

Muskeln zur Verbesserung der Beweglichkeit. 

• Jugendsportgruppe: Vermittlung von Spaß an Bewegung bei körperlich und 

geistig Behinderten.  

 

 

Kontakt: 
 
Behindertensportverein Tauberbischofsheim e.V. 
Brennerring 9 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 20 51 
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Sprungbrett e.V. 
 
 
Gemeinnütziger Verein zur Integration von Menschen mit Behinderung in die 
Arbeitswelt 
 
Ansprechpartner: Frau Dr. Kaplirz zu Sulewicz 
 
 
Angebot: 
 
• Kulturangebote 

• Bildungsangebote 

• Freizeitangebote, unter anderem therapeutisches Reiten 

• Finanzielle Unterstützung von Maßnahmen, die der Qualifizierung, 

Freizeitgestaltung und der Erhöhung der Mobilität dienen 

• Öffentlichkeitsarbeit 

 

 
 
 
 
 
 
Kontakt: 
 
Sprungbrett e.V. 
Gut Üttingshof 1 
97980 Bad Mergentheim 
 
Telefon: 07931 / 4 75 30 
Internet: www.sprungbrett-eineideestelltsichvor.de 
E-Mail: dr.sabine.kaplirz@gut-uettingshof.de 
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Schule für Musik und Tanz im Mittleren Taubertal e.V. 
 
 
Ansprechpartner: Herr Edgar Tempel, 
Frau Brigitta Meuser (Musiktherapeutin) 
 
 
Angebot: 
 
• Musiktherapie: 

 Durch bewusstes Hören oder eigene musikalische Aktivitäten können 

psychische und/oder körperliche Symptome positiv beeinflusst werden.  

 Musiktherapie ist auch in einer kleinen Gruppe möglich. 

 Sie findet einmal wöchentlich nach vorheriger Vereinbarung statt.  

 

Eine Unterrichtsgebühr wird erhoben.  

 

 
Kontakt: 
 
Schule für Musik und Tanz im Mittleren Taubertal e.V. 
Marktplatz 1 
97922 Lauda-Königshofen 
 
Telefon: 09343 / 50 11 74 
Fax: 09343 / 50 97 59 
 
Internet: www.musikschule-lauda.de 
E-Mail: info@musikschule-lauda.de 
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DJK Unterbalbach 
 
 
Abteilung Behindertensport für geistig behinderte Menschen 
 
Ansprechpartner: Herr Arno Reinhart und Frau Sabine Ries 
 
 
Ziel: 
 
Stärkung der Leistungsfähigkeit von geistig Behinderten und Integration dieser 

Mitglieder in die Gemeinschaft 

 
 
Angebot: 
 

• Wöchentliches Training in der Turnhalle bzw. auf dem Freigelände in 

Unterbalbach. 

Zum Beispiel: 

 Gymnastik, Spiele wie Fußball, Handball, Basketball, Hallenhockey, Brennball, 

Jägerball, usw.  

 Schwimmen im Solymar Bad Mergentheim oder im Freibad in Lauda (je nach 

Jahreszeit und Witterung) 

 Fahrrad fahren, sportliches Wandern, Kegeln und Tischtennis 

 Jedes zweite Jahr findet eine Freizeitwoche im Allgäu zum Skilanglauf oder zum 

Wandern statt.  

 

Ein Unkostenbeitrag wird außer für die Freizeitwoche nicht erhoben.  
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Kontakt: 
 
DJK Unterbalbach 
Behindertensportabteilung 
Herr Arno Reinhart 
Burgwiesenstraße 51 
97922 Lauda-Unterbalbach 
 
Telefon: 09343/ 26 51 
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Hilfen zur Freizeitgestaltung 
 
Diakonisches Werk im Main-Tauber-Kreis 
 
 
Kontaktstelle für hörgeschädigte Menschen 
 
Ansprechpartner: Barbara Veeh und Marlies Lind 
 
 
Angebot: 
 
• Sozialpädagogische Beratung bei Problemen und in Notlagen 

• Hilfen: 

 bezüglich Kuren und Erholungsmaßnahmen 

 bei Kommunikationsproblemen zwischen hörenden und hörgeschädigten 

Menschen 

• Informationsveranstaltungen zu aktuellen und interessanten Themen mit 

Gebärdensprache 

• Feierabendtreff im Haus Diakonie, sowie Plaudertreffs und Kartentreffs 

• Veranstaltungen auf Spendenbasis 

 

Kontakt: 

 
Diakonisches Werk im Main-Tauber-Kreis 
Kirchweg 3 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 92 80 11 oder 07931 / 5 13 88 
Internet: www.diakonie-tbb.de 
E-Mail: info@diakonie-tbb.de 
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Lebenshilfe Main-Tauber-Kreis e.V. 
 
 
Für Menschen mit geistiger und anderer Behinderung 
 
Ansprechpartner: Frau Reinhardt und Frau Petzelt 
 
Angebot: 
 
• Rat und Hilfestellung durch Betroffene 

• Freizeiten 

• Ausflüge und Veranstaltungen (z.B. Disco, Grillfest, Theaterfahrt, Fitnesskurs) 

• Elterntreff und Elternstammtisch 

• Bildungsangebote und Informationsveranstaltungen 

• Stundenweise Betreuung in der Familie 

 
Ein Unkostenbeitrag wird erhoben. Eine Abrechung über die Pflegekassen ist 
möglich. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt: 
 
Lebenshilfe Main-Tauber-Kreis e.V. 
Begegnungsstätte MITTENDRIN 
Hauptstraße 43a, 97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 84 55 24 
Internet: www.lebenshilfe-main-tauber.de 
E-Mail: mittendrin@lebenshilfe-main-tauber.de 
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VOP – Gemeinnützige Gesellschaft für offene Psychiatrie im 
Main-Tauber-Kreis 
 
 
Verein für seelisch behinderte Menschen 
 
Ansprechpartner: Herr Wolfert und Herr Groß 
 
 
Angebot: 
 
• Tagesstätte: Begegnung, Beratung, Beschäftigung 

• verschiedene Freizeitangebote (zum Beispiel Wandergruppe, Ausflüge, ...) 

• Möglichkeit zur Teilnahme am gemeinsamen Frühstück und Mittagessen 

• Tagesstruktur und sozialer Kontakt mit anderen 

• Einzel- und Gruppenaktivitäten 

 

Kontakt: 
 
VOP Gemeinnützige GmbH 
Eichendorffstraße 12 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 1 23 83 
Fax: 09341 / 89 60 92 
E-Mail: vop@vop-tbb.de 
Internet: www.vop-tbb.de 
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Kirchenchor der Pfarrgemeinde St. Martin 
 
 
Ansprechpartner: Herr KMD Michael Meuser 
 
 
Angebot: 
 
• Wöchentliche Singstunde 

• Chorauftritte 

• gemütliches Beisammensein (ca. 1 x im Monat) 

 

Ein Unkostenbeitrag wird erhoben. 

 

Kontakt: 
 
Kirchenchor St. Martin 
Hauptstraße 95 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 12 18 5 
Internet: www.kath-kirche-tbb.de 



Seite 38 

DJK Unterbalbach 
 
 
Abteilung Behindertensport für geistig behinderte Menschen 
 
Ansprechpartner: Herr Arno Reinhart, Frau Sabine Ries 
 
 
Angebot: 
 
• Freizeitwoche im Allgäu zum Skilanglauf oder zum Wandern. (Findet jedes 2. Jahr 

statt) 

• Wöchentliches Training in der Turnhalle bzw. auf dem Freigelände in 

Unterbalbach. (siehe auch bei „Hilfen im Bereich Kultur, Bildung und Sport“ 

• Gemütliches Beisammensitzen nach dem wöchentlichen Training. 

• Veranstaltung von jährlichen Weihnachtsfeiern mit den Familien der Mitglieder 

und fröhlichen Faschingsfeiern.  

 

Ein Unkostenbeitrag wird außer auf die Freizeitwoche nicht erhoben.  

 
Kontakt: 
 
DJK Unterbalbach 
Behindertensportabteilung 
Burgwiesenstraße 51 
97922 Lauda-Unterbalbach 
 
Telefon: 09343/ 26 51 
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Sprungbrett e.V. 
 
 
Gemeinnütziger Verein zur Integration von Menschen mit Behinderung in die 
Arbeitswelt 
 
Ansprechpartner: Frau Dr. Kaplirz zu Sulewicz 
 
 
Angebot: 
 
• Kulturangebote 

• Bildungsangebote 

• Freizeitangebote, unter anderem therapeutisches Reiten 

• Finanzielle Unterstützung von Maßnahmen, die der Qualifizierung, 

Freizeitgestaltung und der Erhöhung der Mobilität dienen 

• Öffentlichkeitsarbeit 

 

 
 
 
 
 
 
Kontakt: 
 
Sprungbrett e.v. 
Gut Üttingshof 1 
97980 Bad Mergentheim 
 
Telefon: 07931 / 4 75 30 
Internet: www.sprungbrett-eineideestelltsichvor.de 
E-Mail: dr.sabine.kaplirz@gut-uettingshof.de 
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Behindertensportverein Tauberbischofsheim e.V. 
im Badischen Behindertensportverband e.V. 
 
 
Ansprechpartner: Frau Dr. Gerhild Bau (Vorsitzende) 
 
 
Angebot: 
 
Bei wöchentlichem Training unter Übungsleitern mit spezieller Ausbildung und 
Lizenz kann man in den nachstehenden Sportgruppen seine Lebensqualität 
verbessern und selbst aktiver werden:  
 
• Behindertensportgruppe: Gymnastik, Schwimmen, schonendes Training der 

Muskeln zur Verbesserung der Beweglichkeit. 

• Jugendsportgruppe: Vermittlung von Spaß an Bewegung bei körperlich und 

geistig Behinderten.  

 

 
Kontakt: 
 
Behindertensportverein Tauberbischofsheim e.V. 
Brennerring 9 
97941 Tauberbischofsheim 
 
Telefon: 09341 / 20 51 
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Liebe Leserinnen, Liebe Leser, 
 
wir hoffen, dass Ihnen unsere Broschüre gefällt und weiterhilft.  
 
Wir haben uns bemüht, diese so vollständig wie möglich mit 
Unterstützungsangeboten für Menschen mit Behinderung im Main-Tauber-Kreis zu 
gestalten. 
 
Dennoch ist es möglich, dass einige Angebote in unserem Heft nicht aufgeführt 
wurden, da uns diese offenen oder ambulanten Hilfen bislang unbekannt sind.  
 
Wir würden uns daher sehr freuen, wenn Sie uns über weitere Hilfsangebote in den 
Bereichen Unterstützung im Alltag und im Berufsleben, Hilfen in den Bereichen 
Kultur, Bildung, Sport und Freizeit, auf die sich Menschen mit Behinderung berufen 
können, informieren. 
 
So können wir dem Ziel, behinderten Menschen ein Leben außerhalb stationärer 
Einrichtungen und in deren gewohnten Umgebung zu ermöglichen, ein Stück näher 
kommen. 
 
 
Ihr Sozialamt 



Landratsamt Main-Tauber-Kreis
Sozialamt

Gartenstraße 1 | 97941 Tauberbischofsheim
Telefon  09341 82-0 | Telefax  09341 82-5920

www.main-tauber-kreis.de | sozialamt@main-tauber-kreis.de

Bei uns ist was los!

Offene Hilfen sind Unterstützungsangebote für 
Menschen mit Behinderung und ihre Angehöri-
gen. Sie haben zum Ziel, ein Leben außerhalb 
stationärer Einrichtungen in Selbstbestim-
mung zu gewährleisten und wollen Menschen 
ein Verbleiben in der gewohnten Umgebung 
ermöglichen.

Diese Broschüre gibt Menschen mit Behinderung 
und deren Angehörigen einen Überblick über 
offene und ambulante Angebote für behinderte 
Menschen im Main-Tauber-Kreis. Es finden sich 
Hinweise zur passenden Freizeitgestaltung, zu 
kulturellen und sportlichen Angeboten sowie zu 
Hilfen im Alltag und im Beruf.

Darüber hinaus berät der Sozialpädagogische 
Fachdienst für Menschen mit Behinderung im 
Landratsamt Main-Tauber-Kreis bei Fragen auch 
gerne persönlich.
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